HC 1Jsleeuwen

Groepsindeling Winter 2011 2012

Zondagochtend 1.1/333 meter baan

Trainer: Johan Dekens

Alyse de Boer

Kirsten Nieuwenhuizen
Sil Roosenstein
Tjitze Tjalf Kuipers

Nynke lllan van Sinderen

Geke de Vries

Frank Imbens

Marten de Boer

Trainer: Marcel Klumper

Renske Ferwerda
Tessa Ferwerda
Eva Imbens
Hester Kuipers
Jouke Jan Kuipers
Jort van Sinderen
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Zondagochtend 1.2

Trainer: Jan Wijnsma

Herbert van den |Berge

Jan Reinder de Boer

Tjitse van Dijk

Reinder Jan de Haan

Eddie Huitema
Huib-Jan Imbens
Harry van Keulen
Cornelis Noordenbos
Marten Reitsma
Anton Rolink
Harmen van Sinderen
Michiel van der |Sluis

Jan Weel
Hillebrand de Vries
Trainer: Gerrit Terpstra

Koos Stoker
Caroline Giesberts
Sjoerdje van der |Meulen
Doetie Vos-van der Meulen
Afke Brandenburg
Jelle Kleefstra
Hugo van den |Sigtenhorst
Annemarieke | van den |Berge-Dijkstra
Jeltsje Hospes

Trainer: Willem de Boer

Atte Haagsma
René van der |Baan
Barbara Heerschop
Janneke Hospes
Eelco Jepkema
Jinke van Keulen
Jorrit de Boer
Herman Eldering
Freek Bakker

Trainer: Auke Flapper

Nienke Stoker
Wessel Stoker
lise Vos
Elisa Ozinga
Eva de Wit
Minyun de Groot
Allard Postma
Trainer: vacature

Rolf Savenije
Carla Huisken
Wiep Folkerts
Carla Buurman
Marc de Wit

Hilde Spithost
Anneke Boomsma

blz2 van 11




Woensdagmiddag 4.1

Trainer: Janneke Hospes

Anke Boonstra
Harm Boonstra
Jan Heert Tolsma
Janna Velt
Arrianne de Vries
Trainer: Willem de Boer

Marten de Boer
Homme Jan de Groot
Douwe Schat
Jelmar Hempenius
Kirsten Nieuwenhuizen
Aline de Jong

Alyse de Boer
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Woensdagmiddag 4.2

Trainer: Willem de Boer

Joyce Bakker
Sjoukje Maeike Braam
Jesse van Gorkum
Jinke van Keulen
Johannes Oppedijk
Simone Postma
Jelte Jan Hopman
Rik Cosijn
Trainer: Janneke Hospes

Maarten Cosijn
Cosmo Bulthuis
Sytze de Vries
Allard Postma
Nienke Stoker
Wessel Stoker
Gina Holman
Mark Woortmeijer
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Donderdagavond 5.2

Trainer: Jan Wijnsma

Peter Breukers
Huib-Jan Imbens
Jan Reinder de Boer
Herbert van den |Berge
Tjeerd Smink
Wybe Taekema
Johannes Dijkman
Erik Bakker
Reinder Jan de Haan

Jan Annema
Jan Bosma
Thomas Eelke Dijkstra
Trainer: Willem de Boer

Thomas Hofman
Jaap Boere
Sisko Land
Bauke Osinga
Hendrikus de Jong
Anton Rolink
Trainer: Siem Jager

Pier Kalsbeek
Ancko Boonstra
Rients Boonstra
Frans Hettema
Johan Gielstra
Evert Koopmans
Lambert Postma
Rein Schiphof
Sander Velt
Hillebrand de Vries

Jan Smits
Trainer: Remmelt Eldering

Sjaak Eijgenhuijsen
Barbara Heerschop
Heine Deelstra
Ypke Bouma
Bert Piek
Antje Piek-ten Brug
Matthijs de Vries
André de Vries
Joke Wittenberg
Jorrit de Boer
Hessel Rolsma
Trainer: Jan Ykema

Luit Jensma
Rinke Kooistra
Ronald Brouwer
Merel Bot
Annelies Meijer
Hedwig Heijden
Caroline Giesberts
Jan van Weperen
Pieter Miedema
Erna de Vries

Trainer: Auke Flapper

Harmen van Sinderen
Evert Jan | van Nijen

Gerlof Tilma
Gerhard Noordhof
Albert Postma
Herman Beek
Cornelis Noordenbos
Marten Taekema
Gé van Zaane

Trainer: Gerrit Terpstra

Marten Reitsma
Willem Klumper
Kees de Groot
Meije van der Pol
Eddie Huitema
Dooitze Rispens
Jelle Kleefstra
Piet Viétor
Freek Bakker
Hugo van den |Sigtenhorst
Theo de Vries
Trainer: Kor Visser

Marc de Wit
Wendy Stobbe
Annemarie| van den Berge-Dijkstra
Gerda Baarsma
Nienke de Vries
Rolf Savenije
Joke Wester
Henk Bot

Paul Bos
Nanda Brouwer
Trainer: Anton Ketellapper
Eelco Jepkema
Marcel Klumper
Jolijn de Vries
Inge Ruth Visser
Janneke Hospes
Sierk Visser
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Zaterdagochtend 7.2

Trainer: Sijtje van der Lende

Trainer: Jan Wijnsma

Johan Gielstra
Hillebrand | de Vries
Ancko Boonstra
Rients Boonstra
Frans Hettema
Evert Koopmans
Arjen Wassenaar
Sander Velt

Jan Smits

Trainer: Remmelt Eldering

Matthijs de Vries

Ypke Bouma
Heine Deelstra
Joke Wittenberg
Bert Piek

Antje Piek-ten Brug
Sjaak Eijgenhuijsen
Barbara Heerschop
Lambert Postma
Jorrit de Boer

Hessel Rolsma

Kor de Boer
Johannes Dijkman
Herman Eldering
Kees de Groot
Hugo van den |Sigtenhorst
Harmen van Sinderen
Tjeerd Smink
Wybe Taekema
Jan Bosma
Thomas Eelke Dijkstra
Trainer: Auke Flapper

Geartsje Jouta
Wendy Stobbe
Wiep Folkerts
Ronald Brouwer
Mariétte Hees
Johannes Kuipers
Jan Tolsma
Pieter Miedema
Anton Rolink

Trainer: Willem de Boer

Wietse de Boer

Carin Ketellapper
Marcel Klumper
Jolijn de Vries

Inge Ruth Visser
Janneke Hospes
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Zaterdagochtend 7.3

Trainer: Auke Flapper

Joyce Bakker
Jesse van Gorkum
Simone Postma
Cosmo Bulthuis
Mark Woortmeijer
Hidde van der |Veen

Hidde van Gorkum
Niek Deelstra
Lianne Camies
Jelte Jan Hopman

Trainer: Jolijn de Vries

Stef Hemmelder
Thomas Hemmelder
Gina Holman
Baukje de Vries
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Zaterdagochtend 7.4

Trainer: Auke Flapper

Trainer: Jolijn de Vries

Jente van der Hem

Julian Hofstra
Elze de Jong

Jelte Kamstra
Julia Rademaker
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Zaterdagochtend 11./333 meter baan

Trainers: Marry de Haan, Carla Caffa

Maaike Boekema
Rinse vander [Hem
Dirk-Jan |de Jong

Otto Kuipers
Dagmar Talman
Esther de Vries
Baukje de Vries

Jan de Vries
Margo de Vries

Trea Hempenius De Boer
Sybren Hempenius

blz9 van 11



Woensdagmiddag 12. IJshal

Trainers: Jan Velt, Auke Flapper, Pier Kalsbeek, Janieke Kalsbeek en Anna Jensma

Joran Beerstra
Kyra Beerstra
Niek Boomstra
Sven Boomstra
Hotse Buursma
Redmer Buursma
Anna-Dieuwke Dijkstra
Sylke Ferwerda
Bertina Fopma
Janna Fopma
Heidi de Haan
Evert Rinze Hiemstra
Grietje Antje Hiemstra
Marit Sannah Hoekstra
Arjen van Houten
Lucas van Houten
Harmina de Jong
Welmoed de Jong
Arjan Marra
Hans Marra
Marrit Pater
Romy Postma
Sil Roosenstein
Birgit Ruiter
Anke van der |Schaaf
Inez van der |Schaaf
Hidde Schat
Jort van Sinderen
Nynke lllan van Sinderen
Geke de Vries
Adriaan Wabhle

blz 10 van 11



Vrijdagmiddag 13. IJshal

Trainers: Hedwig Heijden, Inge Ruth Visser, Wietse de Boer, Janieke Kalsbeek

Famke Bergsma
Jente Bergsma
Joris Bergsma
Niels Bergsma
Allard Dijkstra
Lennart de Jong
Jelte Kamstra
Nynke Kamstra
Sybren Kamstra
Anouk van der |Meulen
Julia van der [Meulen
Sybine Poot
Mark Schokker
Joanne de Vries
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